Erziehungsberatung
in Bayern

FAMILIENSTUTZPUNKT
IM HAUS DER FAMILIE

Herzliche Einladung ins Dienstags-Café

Im Haus der Familie, Am Zeughaus 2, Saal im Erdgeschoss

Jeden Dienstag von 9:00 - 12:00 Uhr

(auBer in den Ferien).
Vortrdge und Aktionen beginnen um 9:30 Uhr.
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Dienstag, 12. Marz 2019
Informationen zu Kinder- und Ferienprogrammen
sowie zu Zuschuss- und Férdermdglichkeiten

Freitag, 15. Mérz 2019
Sprechstunde der Erziehungsberatungsstelle
in der Eltern-Kind-Gruppe

Dienstag, 19. Marz 2019
FrUhlings- und Osterbasteln

Montag, 25. Mérz 2019
Babymassage in der Eltern-Kind-Gruppe

Dienstag, 26. Marz 2019
Gymnastik — Anleitung fUr einfache
aber effektive Ubungen Zuhause

Dienstag, 02. April 2019
Gemeinsames FrUhstick —
Jeder bringt etwas fur das Frihsticksbuffet mit

Donnerstag, 04. April 2019

Erziehungsberatung: ,Wie sag ich’s meinem Kind?"
Warum héren unsere Kinder nicht immer so wie wir uns das
vorstellen und wie kénnen wir effektiver handeln?

Dienstag, 09. April 2019

«Endlich essen mit Mama und Papa!”
Aktuelle Emahrungsempfehlungen und

interkultureller Austausch zu Ern&hrungsgewohnheiten
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Netzwerk frithe Kindheit
www.sozialministerium.bayern.de
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Dienstag, 30. April 2019

Informationen zu Sportangeboten 0 u2s,c oo olog

fur Klein/Kinder in Schweinfurt O,900led (89 ,leall bW
Dienstag, 07. Mai 2019 .} las ¢
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Gemeinsames Frihstick - M ¢ JIS DT 98 [
Jeder bringt etwas fur das Frohsticksbuffet mit soball audgs J=1 o b
Donnerstag, 09. Mai 2019

Erziehungsberatung zum Thema < sl . é
Aggressionen im Kleinkindalter ; Ul | oo 09
Aggressionen gehdren zum Familienalltag wie Spielen, q-,eJ|9-\-Q” uea=) ‘799-.’)-'iJI 5L*-'b)§”

Lachen, Toben und gemeinsame Erlebnisse

Dienstag, 14. Mai 2019
Né&hcafé — Wir ndhen
einfache Kleinkinderkleidungsstiicke

Dienstag, 21. Mai 2019 .
+Kleinkindererndhrung kompakt” | ‘Axololl leall JLbVI &ie

Aktuelle Ernahrungsempfehlungen sowie Zubereitung leckerer | 1 Il = & Y
Frohsticksideen, die mit wenig Aufwand im Alltag zu meistemn razs] loYl asl)l aiedl 2ilai

sind und der ganzen Familie schmecken

Dienstag, 28. Mai 2019
Informationen zu Angeboten fur Familien
mit Klein/Kindern im Haus der Familie
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Dienstag, 04. Juni 2019 lo>
Gemeinsames Frihstiick - | "J’IS Leclogels ‘
Jeder bringt etwas fiir das Frohstiicksbuffet mit sohall 489, >l o L il
Donnerstag, 06. Juni 2019 :

Erziehungberatung Jo>> Ju8 Lo (ow yogaz Seuy sl

zu Themen rund um das Vorschulalter TN
Themen, die Eltern in Bezug auf Vorschule und )
Einschulung/Schulreife am Herzen liegen

Dienstag, 25. Juni 2019
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«Kleinkinderernéhrung kompakt” qzoioll Hleall JlebVI i
Aktuelle Emahrungsempfehlungen sowie Zubereitung leckerer L - > 9 . ..
Zwischenmahlzeiten, die mit wenig Aufwand im Alltag zu razs] aloVb sl )l il ilai

meistern sind und der ganzen Familie schmecken

Dienstag, 02. Juli 2019
Gemeinsames FrUhstick —

Jeder bringt etwas fur das Frohstiicksbuffet mit sohall adg) =1 o b

Dienstag, 09. Juli 2019
Der Beckenboden -
Informationen, Tipps und kleine Ubungen




